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| SZCZEGOLNA MODLITWA KOSCIOLA

BREWIARZI DLAD SWIECKICH

1. Kto$ trafnie nazwat modlitwe ODDECHEM WIARY. Juz pierwsi chrze$cijanie gteboko byli
przekonani, ze istnieje Scisty zwigzek miedzy WIARA | MODLITWA. Wiara ksztattowata
modlitwe, znajdowata swoéj wyraz w modlitwie, umacniata sie w modlitwie. | na odwr6t. Modlitwa
byta Swiadectwem wiary, wyptywata z wiary, ubogacata wiare. Byta bowiem rozmowg z Bogiem,
w ktérej On miat wiecej do powiedzenia cztowiekowi niz cztowiek Jemu. Zrédtem postawy
modlitewnej dla chrzescijan byt i jest sam Jezus, ktory czesto modlit sie na osobnosci, mozna
powiedzieé - prywatnie. Po Jego smierci i zmartwychwstaniu, kiedy odszedt do Ojca, uczniowie
Jezusa trwali na modlitwie oczekujac zestania Ducha Swietego. Potem, gdy rozszerzata sie
coraz bardziej dziatalno$¢ apostolska, zawsze towarzyszyta jej modlitwa. Byta to takze modlitwa
zorganizowana, ktérej oddawano sie w okre$lonych godzinach dnia: o Swicie, w potudnie, o
zmierzchu i rébwniez niekiedy w nocy. Z tej modlitewnej tradycji zrodzit sie
Brewiarz(abp.E.Piszcz,2003).

2. Ogromne wrazenie na ludziach, odwiedzajgcych klasztory, robi mozliwo$¢ uczestnictwa w
modlitwach, odmawianych lub $piewanych przez zakonnikéw lub zakonnice. Do$wiadczajg oni
wtedy tego, o czym wieki temu pisat Sw. Augustyn w swoich ,Wyznaniach”: ,Jakze do Ciebie
wotatem, Boze moj, gdy czytatem Psalmy Dawida, hymny wiary, piesni poboznoéci (...). Jakze
do Ciebie wotatem psalmami i jak sie od nich zapalatem mitoécig do Ciebie (...) A przeciez one
juz we wszystkich krajach rozbrzmiewajg i nikt sie nie moze ostoni¢ przed Twoim zarem”
(Wyznania, 1X, 8).

Modlitwa Psalmami nie jest jednak zastrzezona dla zakondéw. Kazdy z nas moze p6js¢ za
wezwaniem $w. Pawta, ktéry w Liscie do Efezjan nawotywat chrzescijan: ,napetniajcie sie
Duchem, przemawiajgc do siebie wzajemnie w psalmach i hymnach, i pie$niach petnych ducha,
$piewajac i wystawiajac Pana w waszych sercach (Ef 5,19). Czym sg Psalmy? Jak to sie stato,
ze stowa, pisane tak dawno temu stajg sie modlitwg wcigz nowych pokolen?

3. ,,Ksiega Psalmoéw” to zbior stu pieédziesieciu liturgicznych poetyckich modlitw — pieéni
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Izraela. Po hebrajsku nazywane sg , Tehilim”, to znaczy ,pie$ni uwielbienia”, po grecku zas —
,psalmoi”, czyli ,piesni wykonywane przy dzwieku harfy” (por. OWLG 103). Same psalmy sg
bardzo r6znorodne i wyrazajg rézne tresci: mozemy wsérdd nich znalez¢ hymny na czes¢ Boga,
modlitwy btagalne osobiste i zbiorowe, modlitwy ufnosci, psalmy dziekczynne osobiste i
zbiorowe, psalmy krolewskie, a takze psalmy katechetyczne: historyczne i madro$ciowe oraz
psalmy liturgiczne. Jak naucza Katechizm Kosciota Katolickiego, ,nhiezaleznie od tego, czy
chodzi o hymn pochwalny, czy o modlitwe w smutku lub o dzigkczynienie, o btaganie osobiste
czy wspolnotowe, o Spiew krolewski lub pielgrzymi, czy o rozmyslanie madrosciowe, Psalmy sg
zwierciadtem przedziwnych dziet Bozych w historii Jego ludu oraz sytuacji ludzkich
przezywanych przez Psalmiste” (KKK 2588).

4. Zapisane przed wiekami stowa stajg sie najlepszym sposobem modlitwy Kosciota — zarbwno
w ubiegtych wiekach, jak i ludzi zyjacych wspotczednie: ,Psalm moze odzwierciedlac jakie$
wydarzenie z przesztosci, odznacza sie jednak takg prostota, ze jego stowami rzeczywiscie
moga modli¢ sie ludzie kazdego stanu i wszystkich czasow” (KKK 2588). Psalmy to nie tylko
stowa ludzkiej modlitwy: to najpierw natchnione przez Ducha Swietego stowo Boze: ,Psatterz
jest ksiega, w ktorej stowo Boze staje sie modlitwg cztowieka” (KKK 2587). Modlitwe nimi
nazywamy modlitwg Kosciota, poniewaz ,ta modlitwa jest nieroztgcznie modlitwg osobistg i
wspolnotowa; dotyczy tych, ktérzy sie modla, a jednoczesnie wszystkich ludzi” (KKK 2586).

Jak modli¢ sie psalmami? ,Modlitwa Psalméw jest prosta i spontaniczna; wyraza pragnienie
Boga i tego wszystkiego, co jest dobre w Jego stworzeniu. Psalmy odzwierciedlajg trudnosci
wierzacego, ktdéry mitujgc Pana nade wszystko, jest narazony na pokusy i zagrozenia ze strony
nieprzyjaciot. Zapewniajg cztowieka oczekujgcego na to, co uczyni wierny Bdg, o Jego mitosci i
sktaniajg do powierzenia sie Jego woli. (...) Psalmy, zebrane po to, by stuzyty zgromadzeniu do
kultu, zawieraja wezwanie do modlitwy i wskazuja na odpowiedz” (KKK 2589). Swiety Ambrozy
zapisat: ,,Céz piekniejszego od psalmu? (...) psalm bowiem jest btogostawienstwem ludu,
uwielbieniem Boga, chwalbg zgromadzenia, rozradowaniem ogotu, wotaniem Swiata, gtosem
Kosciota, melodyjnym wyznaniem wiary” (Sw. Ambrozy, Enarrationes in Psalmos 1,9)

5.0 Zapamietajmy: ,Psalmy sg arcydzietem modlitwy w Starym Testamencie: stowo Boze staje
sie modlitwg cztowieka. Zawierajg dwa nieroztagczne elementy: osobisty i wspolnotowy.
Modlitwa Psalméw, natchniona przez Ducha Swigtego, wyépiewuje wielkie dzieta Boga w
stworzeniu i w historii zbawienia. Psalmy, odmawiane przez Chrystusa i wypetnione w Nim,
pozostajg istotnym elementem modlitwy Kosciota; ich stowami moga modli¢ sie ludzie kazdego
stanu i wszystkich czaséw” (KomKKK 540).

6. Pragne, by Liturgia Godzin — BREWIARZ dla Swieckich zostat otoczony mitoécig przez
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moich Parafian. Jest w niej zawarte Stowo samego Boga, ktory jest Mitoscig. ,A kto trwa w
mitosci, trwa w Bogu, a Bog trwa w nim”(1 J 3,24). A sw. Pawet w lidcie do rzymian pisze:
,Bracia... Nie opuszczajcie sie w gorliwosci. Petnijcie stuzbe Panu. Weselcie sie nadziejg. W
ucisku badzcie cierpliwi. W modlitwie — wytrwali"(Rz 12, 11-12).

W naszym kosciele w Pewli Matej odmawiamy jutrznie w kazdy poniedziatek i sobote o
godz. 6.40. ZAPRASZAMY!

KS. Kazimierz Radzik

Proboszcz
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